Gymnastique taoiste et
massage de longeéviteé

Vers un retour aux sources du Qi Gong...

animé par Olivier HEBTING,

praticien de médecine chinoise

e Cycle de formation en 9 dates

e Etude et apprentissage du grand
enchainement traditionnel de
gymnastique de longevité (Daoyin Fa)
de I'école taoiste du Ling Bao Ming
(XII®™ siecle)

Dates : 28 sept, 26 oct, 11 janv, 08 fev,
08 mars, 29 mars, 19 avr, 31 mai, 21 juin

Horaires : 9h — 12h, 14h - 17h

Lieu : Ethic Etapes - La Vie en Vert
19, rue du Cerf 67330 NEUWILLER les SAVERNE
Tél. : 03 88 70 03 34 — www.lavieenvert.fr

Renseignements : 06 76 81 87 17

Web : wwwmedecme chinoise- haguenau fr
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